
國語實小擊劍隊招收新社員 
    親愛的同學及家長您好，「擊劍隊」招收新社員，凡本校 1~3年級皆可參加。本社團以培訓同

學參與台北市及全國各項擊劍比賽，訓練內容包含擊劍技術、體適能遊戲、球類活動及專注力訓練

等，希望招收對擊劍有興趣、有潛力及肯投入時間的同學一起加入。 

1.報名時間：自即日起至 11月 20日（四）止。 

2.甄選方式：只要有意願練習的學生，皆可報名參加，加入後各項比賽都會經由測驗，選拔學生參

加比賽。 

3.指導老師： 

許絜威  學歷-國立臺灣體育運動大學技擊運動學系   擊劍國家 A級教練 

蕭晨嵐  學歷-國立政治大學         112年全國運女子銳劍團體金牌 

張芷璇  學歷-臺北市立大學         114年全國運女子軍刀團體銅牌 

張之宇  學歷-國立體育大學                       114年全大運男子銳劍團體金牌 

吳秉駿  學歷-國立體育大學                       114年全大運男子銳劍團體金牌 

謝育臻  學歷-國立體育大學體育研究所博士     擊劍Ｃ級教練 

4.社團練習時間： 

114學年度寒訓暨 114學年度第二學期課後社團練習時間 

班別： 

寒訓上午班 2/2-2/11 09：00~12：00 

寒訓下午班 2/2-2/11 13：00~16：00 

114-2課後社團：週二班、週三班、週四班、週五班 16：10~18：20 

※代表隊隊員：每週至少參加二次課後社團練習，寒訓務必參加。 

備註： 

1. 擊劍隊為學校新成立體育性課外社團，開始練習教練會提供相關練習器材，如未來有興趣練

習要參加比賽者，個人裝備需要自行購買，費用如下:劍服 3200元、手套 600元、面罩 2100

元、低中年級銳劍 1200元、高年級銳劍 1500元。 

2. 各班人數限制 12人，新進社團人員將進行甄選。 

3. 甄選時間：11月 25日早自習 0800-0840，地點：射箭教室。 

★如有任何問題可來電洽詢 0919573851謝育臻老師。 

請沿線撕下 
------------------------------------------------------------------------------------ 
 

國語實小擊劍隊  報名表 

班    級     年    班   號 學生姓名  性別  

家長姓名  聯絡電話 H：           手機： 

練習時間 

□寒訓上午班 2/2-2/11 09：00~12：00  共 8天，約 1760元。 

□寒訓下午班 2/2-2/11 13：00~16：00  共 8天，約 1760元。 

□週二班 □週三班  □週四班  □週五班 16：10~18：20 

每個班別/每學期約 3000元。 

請將本報名表剪下，交至體育辦公室給許絜威、謝育臻老師，收件至 11月 20日止。 

 


