
臺北市國語實驗國民小學 112 年度 推動學習型家庭方案 

「大手牽小手一同來上課」親子教育團體 報名表 

一、活動時間 : 112.07.03(一)~07.07(五)，0900-1200，共五天。 

二、活動對象 : 一~三年級親子 6~8 組。(111 學年度一、二、三年級) 

三、活動地點 : 本校團輔室  

四、講    師 : 湯素琴臨床心理師、沈柏良臨床心理師 

五、報名方式 : 06.09 前繳交報名表至輔導室。 

六、注意事項 : 五天課程需親子全程參與。 

七、若有活動相關問題請洽本校輔導室 2303-3555#301 輔導組劉老師 

group-ae02@tc.meps.tp.edu.tw  

八、依報名先後錄取，並候補若干名。 

九、課程簡介: 

(一) 前言 

    情緒教育有助於提升學業、社交或工作表現，能提升競爭力，也是孩童適應複雜多變的現代

社會所需要的能力。孩童在自我情緒、生活的管理能力增加時，也影響與他人的互動以及關係建

立，本親子互動團體方案對象為國小中年級孩童與家庭，盼能使參加的家庭，提升教養效能與增

進親子關係。 

(二) 團體目的 

1.提升孩童自我管理能力:自我控制、情緒管理、與人協調 

2.提升親職功能 

3.調整親子溝通模式，改善親子互動關係 

--------------------------請沿線撕下於 06/09 前交至輔導室---------------------------- 

國語實小 112 年度推動學習型家庭方案「大手牽小手一同來上課」親子教育團體 報名表 

 

學生姓名           □男 □女 目前就讀班級 ＿＿__年___＿＿班 

參與家長姓名  與學生之關係  

連絡電話  聯絡 E-MAIL  

活動日期/ 

時間 

112.07.03(一)~07.07(五)，0900-1200，共五天。 

※有效利用輔導資源，請成員務必全程參與。 

活動地點 本校團輔室 

備註 

1. 請參與的親子，全程參與課程。 

2. 若有發燒、身體不適，請勿參與課程。 

3. 請配合課堂防疫事項。 

家長同意簽章  

 

mailto:group-ae02@tc.meps.tp.edu.tw

